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Al momento de presentar este escrito a la Revista Argentina de Terapia Ocupacio-
nal, quien leyó nuestro mensaje en el espacio de premiaciones del Congreso en 
Santiago del Estero, Patricia Reyno, ya no se encuentra entre nosotras. Con la con-
moción y el dolor que trae lo inesperado de la pérdida, compartimos este texto que 
nació a partir de la postulación al premio Liliana Canulli y que propició, en aquel 
momento, el reencuentro de la mayoría de quienes integramos la Comisión Orga-
nizadora del libro de Terapia Ocupacional Psiquiátrica (COLTOP), luego Comisión 
Organizadora del Libro de Terapia Ocupacional y Afines (COLTOA). Entre emoción y 
afecto, lo escribimos colectivamente. Hoy adquiere un sentido aún más profundo: 
el de honrar, recordar y difundir la memoria de nuestra compañera, con quien com-
partimos años de trabajo y por quien sentimos un inmenso cariño. 

Aquí el texto del agradecimiento presentado en la premiación:

Cuando pensamos sobre qué compartir en esta premiación, emergieron múltiples 
palabras que condensan la experiencia recorrida: agradecimiento, alegría, huella, 
compromiso. La magnitud de lo vivido y construido durante catorce años de traba-
jo conjunto, hace ya más de tres décadas, excede cualquier intento de síntesis. Por 
ello, optamos por transmitir un mensaje breve que, aun en su concisión, aspire a 
ofrecer inspiración a las nuevas generaciones de terapeutas ocupacionales.

En nuestros inicios éramos muy jóvenes, profundamente comprometidas con la 
Terapia Ocupacional, lectoras y escritoras entusiastas. La propuesta de elaborar 
un libro no nos resultó intimidante; por el contrario, se inscribió con naturalidad 
en nuestro deseo de producir conocimiento. Desde el comienzo establecimos un 
modo de trabajo caracterizado por la rigurosidad: cada reunión quedaba asenta-
da en un libro de actas, pensado —hoy lo entendemos— para quienes vendrían 
después, como registro del compromiso profesional y ético que guiaba nuestras 
acciones.

El contexto histórico y tecnológico era muy distinto. La comunicación con colegas 
se realizaba mediante cartas en papel, dado que los correos electrónicos recién co-
menzaban a utilizarse y los teléfonos celulares no formaban parte de la vida cotidia-
na. Los textos enviados por los autores llegaban físicamente a una “sede”, que solía 
ser la casa de alguna integrante del grupo. Posteriormente, un comité evaluador se 
encargaba de la selección. A ello seguía una fase de gestión más compleja: búsque-
da de imprentas, solicitud de presupuestos, reunión de fondos, pago y, finalmente, 
distribución y venta. Con lo recaudado se financiaba la publicación siguiente. No 
era sencillo encontrar imprentas o editoriales que se interesaran por proyectos de 
tiradas reducidas, lo cual hacía aún más significativo cada avance alcanzado.
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De este modo fuimos construyendo nuestra historia colecti-
va. El proyecto surgió de una necesidad concreta: contar con 
material bibliográfico propio. En aquel entonces, en la Escue-
la de Terapia Ocupacional del Instituto de Rehabilitación del 
Lisiado, los recursos se limitaban a fotocopias, grabaciones y 
desgrabaciones de clases, apuntes. Aspirábamos a ofrecer un 
soporte teórico, difundir experiencias y documentar las prác-
ticas desarrolladas en el país. El contexto sociopolítico, mar-
cado por la recuperación democrática, favoreció el surgimien-
to de iniciativas colectivas y el fortalecimiento de espacios de 
pensamiento crítico.

Nuestra comisión acompañó los cambios de la profesión y 
también se transformó con el tiempo:

•	 En 1988 se conformó como Comisión del Libro de Terapia 
Ocupacional Psiquiátrica (COLTOP).

•	 En 1991 adoptó el nombre de Comisión Organizadora del 
Libro de Terapia Ocupacional (COLTO).

•	 En 1997 se constituyó como COLTOA – Grupo Editor, incor-
porando producciones afines y ampliando sus objetivos.

El primer libro argentino se presentó en el Segundo Congreso 
Nacional de Terapia Ocupacional, realizado en Buenos Aires 
en 1988. Reunía trabajos en Salud Mental y se imprimieron 

únicamente 200 ejemplares, que se agotaron rápidamente. Su 
impacto fue tal que, entre quienes seguimos luego el camino 
editorial, lo nombramos “el incunable”.

Recibir este reconocimiento nos genera profunda gratitud. 
Este proyecto fue siempre una construcción colectiva orienta-
da a fortalecer y difundir la profesión. Nos remite a jornadas, 
congresos, viajes, autores, colegas y amistades que hicieron 
posible cada etapa del proceso. 

Nos parece oportuno citar aquí a Paula Carlino quien hace re-
ferencia a que “La escritura es un modo de nombrar el mundo, 
de inscribir la experiencia en la historia, de resistir al olvido y 
de construir ciudadanía” (Carlino, 2005, p. 38).

Y nuestro deseo es que esta historia continúe escribiéndose, 
que se fortalezca y se amplifique. Porque es nuestra historia y, 
al mismo tiempo, parte de la historia más amplia de la Terapia 
Ocupacional en la Argentina. 
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